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Op deze regiobijeenkomst zou het onderwerp gaan over het gebruik van VR in de
SPV praktijk. Echter degene die de lezing zou geven was vanwege ziekte
verhindert en is er ad hoc een presentatie gegeven over systeemgericht werken
in de SPV praktijk.

De basis uitgangspunten dat alle gedrag communicatie is en dat je niets
inhoudelijk kan regelen zonder akkoord in de betrekking werd ook praktisch met
de aanwezige deelnemers geoefend.

Verder werd er stil gestaan bij de verschillende oorspronkelijke contexten waar
mensen zich in kunnen begeven en welke thema’s daar bij horen versus de
verworden context waarin we de mensen vaak ontmoeten.

We hebben gezien hoe je de contexten in de gesprekken weer kan kantelen naar
de oorspronkelijke context waarin mensen positieve betekenis ervaren aan
gedrag wat eerst als negatief werd gezien. In de narratieve therapie ook wel het
verdwijnpunt voor de klachten genoemd.

De sfeer was goed en omdat we kort voor Pasen bij elkaar zijn waren de
chocolade paaseieren in voldoende mate aanwezig.

Téo Visser en Tanja Petersen.



